AROMAPFLEGE IM
Sol/wn@ravmvm@@vn@m

mit der Aromaexpertin

Conny Mogel

In der Alten- und Krankenpflege steigt die

Nachfrage nach Komplementdrangeboten zur Inhq"'e:
Schmerzlinderung stark an. Das Deutsche Netz-

werk fUr Qualitédtsentwicklung in der Pflege « Akute und chronische Schmerzen
(DNQP) fordert in nationalen Expertenstan- eschmerzlindernd wirkende dtherische Ole

dards ein zielgruppensperzifisches, aktu-
elles Wissen zu nicht-medikamentdsen
MaBnahmen der Schmerzlinderung so-
wie deren mogliche Kontraindikationen.

*Einreibung - Wickel - Kalte & Warme
*Studien und Fallbeispiele

Wann: 29. und 30. Marz 2019

Mit ihrer ganzheitlichen Wirksamkeit Fre”Og 10.00 bis 13.00 Uhr - 14.00 bis 18.00 Uhr
sowohl im koérperlichen als auch im Samstag von 09.30 bis 13.00 - 14.00 bis 17.00 Uhr
seelisch-energetischen  Bereich  sind

Gtherische Ole eine wertvolle Ergdn- Wo: Bio Paradies Seminarraum Eppan
zung zu medikamentdsen Therapien oder Hotel Wilma Nals

bei Patienten mit akuten oder chro- wird nach Anmeldung noch bekannt gegeben.
nischen Schmerzen. Das Auftragen

einer Olmischung auf die Haut durch Seminarpreis:

gezielte Einreibungen oder Massagen Frihbucherpreis von.269 00 €

tut gut, mildert ankommende Schmerz- -
reize im limbischen System ab und tragt in ois 15. De.zember 2018
hohem MaBe zum Wohlbefinden bei, da mit Normalpreis von 280.00 €
der Anwendung auch die Zuwendung verbun- bis 15. Februar. 2019
den ist. Im Seminar werden schmerzlindernde

atherische und fette Ole sowie einfache, wirk-

same Anwendungsmaoglichkeiten vorgestellt.

Conny MOgel st seit mehr als 30 Jahren als Gesundheits- und Krankenschwester im Minchner Klinikum Neu-
perlach tatig. Seit 1995 wird hier Aromapflege als komplementére Plegemethode angeboten. Conny unterrichtet neben-
beruflich unter anderem dreimal jahrlich in der 5tGgigen Fachweiterbildung zum Pflegeexpert(in) fOr Nicht-Medikaments-
ses Schmerzmanagement (P.N.M.S.®) als freie Dozentin. Uber ihre Themen ,,Aromapflege im Schmerzmanagement und
Thermotherapie im Schmerzmanagement am Klinikum Bayreuth hat sie im dazu im Januar 2019 erscheinenden Lehrbuch
des Thieme-Verlags ,,Schmerzpatienten behandeln — Nichtmedikamentdses und komplementdres Schmerzmanagement”
entsprechende Kapitel verfasst.

*2001 bis 2003 Ausbildung zur Aromachologin bei Forum Essenzia e€.V. in MUnchen

eseit 2004 freie Dozentin fur Aromapflegean Bildungszentren, Pllegeeinrichtungen und Kliniken

eLeitung des KlinikarbeitskreisesAromapflege mit 80 Mitgliedern

e zertifizierte Phytopraktikerin der Freiburger Heilpflanzenschule

eHeilpraktikerin

Weitere Infos unter www.aromaseminare.de
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